GC Vaartkapoen

Groepsritten, beginnen in het verkeer

L
Dinsdag & donderdag, 9.30 tot 12.00u g E
Rue St-Joseph 14-18 - Molenbeek (les =

in Parc Elisabeth)
10€ - 2€ (vipo)
VK: lea.david@vgc.be

Start to Bike Anderlecht

Leer fietsen in een maand
Serie van 4 lessen
Peterbos, Anderlecht
5€ per persoon
RAAK Pol Arnauts: 0479.33.97.77
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Molenbeek a vélo

Fietslessen voor volwassenen

Zondag van 10.00 tot 11.30
zondag van 12.30 tot 14.00u
Maandag van 17.30 tot 19.00u

Molenwest
Vandepeereboomstraat, 165 -
Molenbeek

15€ per les, 55€ voor 4 lessen
(sociale prijs 5€)

molenbeekavelo@gmail.com
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Donderdag van 9.30 tot 12.30 en Dinsdag van 13.00 tot 15.00 uur

zaterdag van 14.00 tot 17.00 (in juli en A Clos du Craetbos, 12 - Neder-Over-
augustus: donderdag en zaterdag van \ Nekkersdal, Laeken Heembeek

14.00 tot 17.00) 5€ per persoon
Molembike fietsatelier, Tour & Taxis, RAAK Pol Arnauts: 0479.33.97.77

serie van 4 lessen

10€ voor 10 lessen (voor vrouwen)

) yassir2004saida@hotmail.com
Picardstraat 3 - Brussel

—

20€ per jaar (voor vrouwen en kinderen)
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Fietslessen en fietstochten, fietscoaching () { Start to Bike Laeken M Vers'ailes

om je door het verkeer te loodsen, TR Fiets| fetstocht
| i ietslessen en fietstochten
| fietsatelier Leer fietsen in een maand
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Molembike: hirondelles@molembike.be p ’ “‘M'il.\&‘/&‘/ ;
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l.\"{' b““‘ /"I/' \,\' 5 Trainingscyclus om te leren fietsen
o\ oA

," a“)\‘» /‘A\: " & ), \ van maart tot oktober

Pl
.‘4‘1’/ /{ ’ Pro Velo, Dublinstraat, 19 - Elsene
N A= 40 € per sessie (voor volwassenen)

Pro Velo: v.smeyers@provelo.org

e X\ ' . :
’é:\ : ,"g& Afterwork bike experience
(X

\ ’ ‘ Q‘ ) Vertrouwen krijgen in het verkeer
Av“4€ ; 9\"“ 1 Elke eerste woensdag van de maand
/ “/ < &0\‘, ' om 18.00 uur
j ’V,’-a? N Pro Velo, Dublinstraat, 19 - Elsene
{ ‘ - <8l=‘;;' Gratis (voor volwassenen)

";'a"n¢ info@bikeexperience.brussels
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10€ voor individuen, 15€ voor
gezinnen, gratis voor betalende
GRACQ-leden

velotrafic@gracq.org
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£ | Ontdek de regels en reflexen om vol
Ny vertrouwen te fietsen
[ , 3-uur durende cursus :
Jubelpark
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Molenbeek a vélo
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Q Aan de slag in het verkeer " Roue Libre

S , N,  Start to Bike Etterbeek
Fietslessen voor kinderen 4 keer per jaar (mei, juni, sept, okt) . i
Maandag van 16.00 tot 17.30 Circularium, Bergensesteenweg 95- Leren fietsen en je verplaatsen ——"| Leer fietsen in een maand
Molenwest [ Anderlecht - Zaterdag, 10.30 tot 13.00 uur /ﬂ& serie van 4 lessen
Vandepeereboomstraat, 165 - ﬁ Gratis (voor volwassenen) () Poort van Ninove Parc, Anderlecht 4 GC Maelbeek - Etterbeek
Mol k .
olenbee info@bikeexperience.brussels ! Gratis (voorrang voor CLTB-leden) \i 5€ per persoon N

9€ per les (sociale prijs 5€) CLTB marie.mervaillie@cltb.be RAAK Pol Arnauts: 0479.33.97.77
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molenbeekavelo@gmail.com
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